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ALL' ILLVSTRISXIMA - 

CONGREGAI* IONE 



della gloriofiltVerg. . 

A S S O N T A 

Nella Gafa Profeffa della Com- 
'■ 1 pagnia di Giesàin Roma • * 





ìlitiftriflimi , & Reterendiflìmi Sig. 
• & padroni miei oflèruandifs. 

^Arb n d o*i r che 
quella operetta del 
< P MaeSlro Aitila, bre~ 

ue veramente, ma-* 
molto compendiofa, 
di alta, vttle,&4m- 
portante dottrina , Jia degna della—* 
profejjìone Spirituale , che fi jà non 
meno inprattica r che in fyeculatio- 
ne , in'coteììa Jlluììrifftma Congre- 
gatane nofìra madre,ìpinto dall' qf- 

A 5 />r- 
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feruanza da me deuuta , & portata- 
le, bò giudicato conueniente dedicar 

preferite mia piccola fati- 
ga, come parto dell' vbidienza impo^ 
Hamh non come cofa> che perfe Bef- 

Ja y fenza l'autorità di quel grand* 
huomo fpojja meritar tant' bónOre . 
Si degnino le SS. VV \ Illnflrjjjìmt 
àgtìffa d'api fyirituali cauaril mie- 

" le da quefìo fare taìuolta fuperfi- ' 
('talmente imbrattato dalla mia inet- 
ta traduttione ; compatendo in que- 
fìo particolare -alla mia ifcufabile 
ignoranza » aggrauata da r difetti 
della vecchiaia . Et con ogni humi' 
le affetto mi raccommando alle loro 
deuote orationi . . 



ne 

Delle SS. VV. iUuftriflime, * Reu. 



* Humilifè, & deuotifs. feruo,& 
indegno fratello nel Sig. 



Tiberio Putignano, 
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* 

Z)f / P./W aeftro Giouanni d Attila. 

[Appi Fratel mio,che 
fìcome molti s'ingan- 
narebbono , penfando 
che no importi, nè fac- 
ci à propofito nella via 
di Dio, la fua deuotio- 
ne, & icntimento, con 
che l'anima piglia fiato,& affretta il paf- ! 
fo nella via dello fpirito,&quefto ingan- 
no hà la Tua radice nella* diftrattione del- 
le animescòfi tiàuuertiico,che altri s'in- 
gannano con vn'altra cofa tanto più dif- 
ficile à conofcerli , & anco à medicarli, 
quanto che camina fotto miglior titolo -, 
credendoli che il vero amor di Dio fia 
fentimento del medefimo Dio,in che moL 
ti errano: perche Dio no hà pollo Pamor 
fuo nel dar egli gufto à te., ma nel dare 
tu gufto à lui 5 & aU'hora tu gli dai gu- 
fto>quando per amor fuo patifci fenzami 
fura, & fenza termine, e riceui ogni cofa 
dalla fua diuina mano,fenza rifiutarne al- 
cuna i nell'effer humile , cafto,& irnien- 
te, nella tua annichilatone, nel (offrire* 

A 4 &ta~ 
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6 tacere, & efler dishonorato per Giesu 
Xhrifto,con l'altre virtù; & non nel fen- 

timento di deuocione fenfuale: quefto nò 
s'hà da cercare, & nelle virtù non ve n'è 
pericolo, efler citando ci in effe per amor 
di Dio , ma fi bene nelle dolcezze,& fen- 
timenti fpirituali . Guarda bene fratello, 
che tà non fcappi da vn laccio,& jncap- 
pi in vn'altrp : voglio dire , che fe per 
arriuar' :i Dio rinontiafti ogni gufto , & 
contento , & licentiafti le cofe , che di- 
lettano , ( che quefto cercaui > & dietro • 
à quefto andaui nel tempo del tuo fuia- 
mento) hora , che lo ftai feruendo ,non 
ritorni à cercar Dio, con defìdcrar di ri- 
ccuere contentezze da effo , con preten- 
dere il gufto tuo , & con feruirlo come 
t\\ vuoi j & non come egli vuole, perche 
tutto ciò è inganno . Auuertifci anche-* 
molto bene, che fi troua vn certo amor 
* di Dio aftettuofo, & quefto l'ha molte.** 
volte colui , che ama meno , & è manco 
perfetto , perche bene fpeflb amiamo la 
bellezza di Dio, la fua bontà,la fua gran- 
dezza,con altre-perfettioni,che di lui ap- 
prendiamo, per il gufto,& fapore., che ci 
danno , ma non amiamo quelche fi deue 
amarai Dio, che è riftefla volontà fua , 
*Jk il fuo diuino volere, anzi la fuggia- 
mo, & fi vede chiaramente in quefto,che 
feDio ci fottrahe la fua dolcezza, & ci 

tri— 
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tribolarlo pigliamo con vifó ftorto/con* 
fidati , & attrattati: hor non ci ii dà mani- 
feftaihente à conofcere, che non è amor 
di Dioj ma noftro proprio? In modo tale, 
che amiamo Dio come fiamo iòliti d amar 
vn'huomo beri veftito , -parendoci bella 
quella véfte di feta * chè 'porta , ma non 
amiamo la volontà fua * s'egli ci viiolaP- 
fli££ere,& traiiaghrre. In queftà maniera 
trattiamo con Dio * non vogliamo dà 
eflo-3 fe nonquekhe fentiamo di dolcez- 
za , & qiielche gufttamo del tuo fapore , 
che è quello > che vcdiamcrin Jui con la 
vita fpirituale , ma 'non amiamo in eflfo 
il voler fooi lafua vólomà,efTendo que- 
itò il vero amore ^ Wfcrt ti penlare,che_* 
tanto vn'huomo aj#i Bio> quanto hà ien*^ 
tomento di l w i , 8t quanto in quello ftaro 
della fua deuotipne egli 45 péfa d'amarlo, 
raa quanto farà fondato in vere virai 
carità,& neti* oflèrnanza de^commsndar 
trrenri ddrifteffb pio, qwìkfiè fe k 
amore , & quèftò tale e amico fèd*ele ; 
l 'affetto dolce di Dio può eflTeié fenfùale 
Ifc inganneuole j&ilolfé volte procede 
<laH v humamtà deirhuomo , & non dalla 
gratia dì Dio,da cuore carnale^ non da 
cuore fpirituale , dalia carne > non dalla 
Tagione >di manièra ^he a:lie vòlte lo fpr- 
l4to Vtàfiamm& y &MÉbfttè cktìotfcwtó in-> 
4èfekbe'#i guftiiy &$&Hà <fc^ce*za*# 
'ju > A 5 noa 
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ifteflb Si- 
mauano, >~ 
:\o,8c le- 
ufaua ne 
z . Se mi 
parta da 
dà l'hu- 
legrare * 
e ne ral- 
;npo che 
vn mare 
eriano di 
liei loro, 
è amore 
quanti fi 

fe fteffii 
0 fe me- 
•Ilo y che 
Apoftoli , 
di lagri- 
turbati di 
pei dall a!- 
auefle giù-* 
:eratamen- 
^bono giu- 
: fentiuano 
ima verità 
che affet- 
za y nò Ten- 
ne confor- 
: conforme 
alla 




non in quelche più gli gioua,& gti'CQfc 
uiene . Lo vedrai deuoto 3 perche la tal 
cofa fuccedè 3 gufto Aio , & dice : lìa^i m ' 
benedetto Dioiche m'hà'data quella co-, 
modità , quefta buonH oc cafione per fer- 
uirlo à contento mio > & rn hà poftó in 
quefta quiete , oue niuno mi da^ù le3 
xieta, dico rvfficio quando mi piacer * 
dormo quando hò Tonno, inèlafciaro 
fare quelche voglio > hò pace 3 & altre^> 
cofe , che ogn' vno sà i qilali io abbre- 
uio , perche éì*o irttrato in vna friateria_s 
mólto lu >ga ì & fe Dio ali toglie qiiel 
gufto, o quella commodita, & gHmantfa 
tentationì > neceflìtà ,faftidij 3 croci, $s 
Tafflige con infamie > falfe teftimonianze* 
& pericoli 3 li piglia con impatienza > & 
triftezza.Hor vedi tu .chiaramente come. 
Thuomo caua maggior deuotione, & af- 
fetto dal bene minore , cioè da quelche 
gli gufta > & non dal maggiore > cioè da 
quelche più gli gioua, & conuiene,come 
è ogni cofa penale ? di maniera , che atna 
Ja prefentia di Dio , & la fua bellezza % 
perche gli dà fapo rito gufto 3 & non la 
fua volontà , perche gli reca croce , & 
tramaglio. In quefta deuotione 3 &in quer 
ftó affetto errauano tutti li discepoli 41 
Chrifto , perche cercauano in lui quel- 
xhe daua loro diletto &non quelche-* 

piùlorVonucmuajefTendo quella 1* ? 9% 

u * , : h. • che : 

— -W - .; 
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Del P. Maeìirp Auilà . 1 1 

che più fi deue cercare) onde Tifte/To Si- 
gnore difle loro , che non Tamauano > 
quando ftaua per falirfene in cielo,&: le- 
uarfi loro da gli occhi, ilche caufaua ne 
gl'animi di eflì gran^ difpiacere • Se mi 
amafte ( dice ) ancor ch'io mi parta da 
voi , & vi leui il gufto , che vi dà Fhu- 
manità mia , ve ne doufefte rallegrare , 
ma perche non mi limate, non vene ral- 
legrate. Come y Signore , in tempo che 
li voftri difcepoli fono diuenuti vn mare 
dilagrime,che più tofto s eleggeriano di 
morire, che lafciar di vederti, dici loro, 
che non ti amano , &che non è amore 
quello, che -ti portano? Oh quanti fi 
penfano d'amarlo , & amano fe fteifi > 
penfano di cercarlo 1 Se cercano fe me- 
defimi • Chi farebbe ftato quello , che 
guardando quelle faccie de gl Apoftoli , 
& quegFocchi diuenuti f<?nti di lagri- 
me , che bagnauano la terra , turbati di 
colore , & quei lorq^ cuori feriti dallaA 
fenza di Giesù Chrifto, non hauelfe giù*- 
dicato,c|ie amauano Dio fuifeeratamen- 
te? anzi eflì medefimi haurebbono giu- 
dicato lifteflb, perche così lo fentiuano 
intimamente , & pur la fomma verità 
dice loro , che non penfino che affeo* 
tione , nè lagrime, nè dolcezza >nè fen- 
tim nto fia amor fuo,ma si bene confor- 
mità al Aio volere , & viuere conforme 
... ' A 6 alla. 
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aliatila volontà , & che guftinò più di 
quelche egli vuole, benché fiafotcrarre^ 
loro la Tua iftefla prefenza , che di quel- 
che ad eflì è faporito , & diIetteuole:*& 
fe di qiiefto haueuano da guftare>paren- 
do cola tanto ghifta il patir dolore, poi 
che veiiiuanopriui della prefenza del Fi- 
gliuolo 1 di Dio vdi che co fa fi hà da la- 
mentar' il vero amatore di Giesù Chri- 
fro, fe in quella vita gli è tolto lhono— 
re, o Pintcreffe fpirituale ,o temporale , 
pur che gli reiti l'adempimento di -quel- 
che vuole il fuo creatore ? Dio ci aiuti, 
oh quante cofe palliamo per molto buo- 
ne* & vere^eflendo elle molto cattiiie,& 
falferoh quanti fono quelli,àt quali dia- 
mo titolo di fpirituali, & fono pura car- r 
ne . Et fenon altro,volgi grocchi à San 
Pietro, che quando Chrifto trattò d'faa- 
jier' à morire , & patir' ignominie ,.&c# 
egli di de : Signor e, habbi compafiìone^* 
di te> che non è di douere, che tu muo- 
ri . Chi hauerebbe det^ che queftsui 
compatitone non fuffe proceduta da-^ 
^rand' amore * & pur non era altro clic 
carne 3 & ne fu riprefo dati* ifteffo J>io 
con la rifpofta , che diede già al Demo- 
nio > chiamandolo SatanafTo, che vuol 
dire, accufatore, auuerfario , & contra- 
littore alle opere di Dio . Et fe hauefr 
£mo hauuto dà giudicar quel confeglio 
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fecondo il giudicio , & fapere deliaci 
carne, haunamo votato , che era molto 
giufto, & molto vtile, poiché era leuar 
via Croce, & morte da chi tanto lonta- 
no era dal meritarla . Ma Chrifto ditte 3 
che era Sàtanaflo , &che non haueua_» 
fentimento delie cole di Dio 1 ma di 
quelle della carne ; & che quello non-* 
era amor di Dio, ma difamore, poiché 
nò voleua che hauefle accettata la Cro- 
ce, & beuuto il calice > eh il iuo eterno 
Padre gli mandaua per rimedio del mon-.- 
do . Pare anco che fiiflè grand amore il 
volerfene San Pietro reftar e alla gloria 
della Trasfigurati one di Giesù Chrifto ;* 
&era amore, San ter effe proprio,poi che 
lo voleua veftito di gloria, & non pena- 
do nella Croce • Non fi può penfar pe- 
ricolo maggiore , ne cofa più contrari» 
al bene, e perfettion dell* anima > che_*i 
amori tanto falfi , quanto fono quei che 
vediamo > & cofe > che tanto poco va-> 
gliono, in cosi alto prezzo > & ftrade al - 
parer noftro piane , ma che vanno à ter* 
minar' in pericoli, & precipiti) ; Terria^ 
mo per gran pazzo (& eoa molta ragion, 
ne ) vno , che fi prouedefle di pezzi di; 
vetro,confidato in quel rilucer che fan** 
no, con penfiero di comprarne grandi 
poderi, & dall'altro canto difpreggiafle 

Foro* & te <iofe di veto prezzo per ilfi* 

- v . ne * 
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ne , & effetto di quelche defidera . Hor 
molto maggior pazzo è , & di mólto più 
pericolofa pazzia patifce colui,il quak_> 
lafciando quelche veramente , & princi- 
palmente la diuina fcrittura infegna, per 
effer Dio feruito* & amato da noi , come * 
dobbiamo,& per effere le noftrè peniten- 
ze vere, con vero abborrimehto de'pec- 
cati, per teqer' il noftro cuore mondo,& ' 
perche li mifterij di Dio ci diano buoai> 
gufto, lanoftra carità ftia molto accefa, 
& la noitra mortificatione fia molto ve- 
ra, & compita , fi contenta folamerite di 
fàuole, di cofe falfamente intefe , di cer- 
ti guftarelli fanciullefchi , di rifanar fu- 
perficialmente le fue piaghe , & infermi- 
ti, & d'imiraginatiòni ,' & cofe , che net 
di fuori pare che fuonino Cielo , & nei 
di dentro non hanno fondamento, ne ve 
Frutto, fopra il quale fi poffa fondare j Se 
il peggio è,chequefti tali , che cercano 
confolatione , & contento nelle cofe__* 
diuine, fe fono auuer-titi da perfone, che 
conofcono il loro inganno, fi curano po- 
co d'abbracciar così fano confeglio , & 
cercano nuoui maeftri , i quali approui- 
no la loro vita carnale, & tenghino ioro> : 
compagnia. A quefta mifcria tanto gran- 
de, fi può in parte applicare la profeti* 
dell'Apoftolo S. Paolo, con la quale di- 
ce, che verrà tempo , nel quale gl'huo? 

mmi 
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min* rimupuino l'orecchie dalla/verità 
& dallo fpirit© verace, & fi riuoltino ad 
vdir fauole; & cofe di loro intereffe , &: 
gatto, ,& cerchino maettri, li quali infe-: 
gnino.loro cofe piaceuoli, & ben còlò- 
rice,$: li faccino trafcurati in quelle co- 
fc , fenza le. quali non poflbnp. caminar 
bene, &rli 'outrifchino , &jfoftentino di 
van° j<àboj con dar loro buona fperanza 
di ftrada ficura; & di. profpera riufcita i 
poiché fenza vera negatone della pro- 
pria volontàjfenza mortificatone, e fen- 
za ofleruanza della legge di Dio,e fenza 
quefta radice ne i loro cudriinon pofib- 
no grhuomini andar' al Cielo , eleuinfi 
pur' iri aria quanto fi voglia , & vegghi- 
no viiìoni ; nè v'e cofasbaftante à fcon- 
tarequejche in quefto cafo.'Dio ricerca 
da noi. -Non Voglio frate 1 mio confth 
mar teco molto tempo in dirti, fe à quei 
che fi danno à gl'efferati ) fpiritualr , ri-, 
fulta qualche danno dal caminar per que 
fta (brada, me ne rimetto all'ifperienza_» 
di Ciafcuno, & al fuó poco profitto , & 
à i.vitijj ne i quali viene ad inctìtrereJ* 
fenza auuederfene": percioche vlueua^r 
contento, cercando in Dio la fua prò* 
pria contentezza,& gufto, fenza voleri* 
per altro,che per quefto : & ^l'huomini 
ch'hanno vero zelo, potranno giudicare 
quanto poco è il grano rifpetto di tan* 
. • ta 
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ta paglia » quanto Ccarfààbfrwto in 'tan- 
ta abbondanza de fr ondi, quanto poco 
il giudi ciò, & il cetuello Quanta-» 
meno la verità fra tante apparenze ,-Sc 
«cerimonie, confeflìoni, communio^ , & 
ritiramenco, cofe, che .tutte fono mezzi* 
per gran fantìcn^ & profitt o . Oh fratel-* * 
lo , quanto mancamento habbiatoo* di* 
buon luogo da fermarci > & quanto 
dubbio fe affrontatemi in buon' allogò 
giamentò, fra tanta varietà dr ftràdeL^i" 
in tanta differenza di maeftri, & delle^ 
cote infegnate: rubba pur* , & fcsnfa il 
corpo da tutto quelohe ti chiama à di- 
letto , gufto» & faporfc 3 & itoti lo pro-( 
^curare /ìh'à tanto che Diò te lo dia lui i 
eflercitati in puro patimento , be ndre ti 
fenti arido, & fecce, per Chrirto, nella 
tua oratione > lettione, penitenze , con- 
feffioni, communioni, & vtibrdienza , efc 
fercitati nelle altre virtù,&nòn-errQi'aij 
perciocfhe queftae la via infegnata dal t 
Figliuòlo^ Dio a o^huommi > cioè Ia_> 
Croce, che corae chiaue apre i Cieli i < 
Witti quelli,. che ieoo la portano: Oh v 
Signor mio quanto pochi fono quei, che 
• ti feruono : guanto grande la mòltiru- 
dine di quei, ch'amano le fteffi, & dico- 
no di feguitar tè, Seguitando fe medefi- 
mi • Stia auuertuo txgn'vno, & procuri 
d'andari* ^qfoiwuti^OsaUa wlontà <U 
- \. Dio: 
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Dio: quefto cerchi , & non cerchi li gu- 
fti,& le contentezze, così neiroratione , 
come nella confeifione.* & nella commu- 
nione , & in qual fi fia altro fanto effer- 
citio . Fratello, ftà fopra di te, che que- 
fto è fottile inganno > & ho villo molti 
in^flbj & anco li conofeo, & tratto con 
effi , li quali defiderano difordinatamen- 
te, & con graad'affettione vorrebbono 
accoftarfi al Santiflimo Sacramento dell' 
Euchariftia, per loro guftarelli, & lagri- 
muccie , fenza hauer rifguardo al frutro 
di eflb , che è quelche fi deue pretendere 
dalli Sacramenti ,& il fine, per il quale 
Giesù Chrifto ce li lafciò quiui . Vanno 
dietro al miele delle cofe diuine, & non 
dietro alla Croce che li ha da faluarc,& 
fi conofee loro nel pelo , poiché elfi iè 
ne reftano fenza guadagno , acquifto,& 
profitto alcuno, Srinoccafione di far 
che cofi reftino anche i compagni. Cer- 
chi pur colui , che non fi vuol ritroua- 
re in quefti inconuenienti, & pericoli, 
la fola volontà di Dio , curandofi poco 
di tutto iJ refeo. Oh amor proprio,quà- 
to Tei caufa, che non manchi vitxo nelle 
cole fpirituali. Era bellezza fpiritual<!_j 
quella che Lucifero defideraua in cielo, 
e perche non gli conuemua* ne la rimet 
tè alla volontà di Dio > cadde come fol 
gore dal cielo,dcfidcrando contentezza, 

pre- 
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precipitò in eterna croce,& procurando 
quelche era altrui,perdè quelche era ftio 
proprio. A che effetto vuole il feruo di : 
Dio la contente2za>& gufco,Feccelìenza 
della fantità,& l'abbondanza di gratie? è 
fòrfi per piacerà fé fteflb,vedendofi có- 
folato, & con gufto, o pur per piaefer* à 
Dio? Se è per quefto fecondo fine, fappi 
amico caro,che airhora piace Thuomo à 
Dio, quando fi contenta di quelche effo 
gli dà,& non quando l'anima ftà còtenta 
di quelche hà:fe dunque egli ti dà paii- 
menti,afflittioni,perfecutioni , triftezzaj 
&c.&eflb ne ftà contento, contentatene , 
tu ancorai tefeificarei checonfenti alla 
volontà fua>& no alla tua* Alle lagrime* 
ti dimoftrationi d amore de gl'Apoftoli 
Scc Chrifto,che non è amore, & al por- 
tar la fua Crocei al foflrir con patiéza 
il dolore, che caufaua lora la fua a£ " 
fenza , dà titolo , & fopranome d'amo- 
re : onde di/Te : fe mi amafte , vi contai- 
tarefte delia mia affenza . Amareè pati- 
re ,amor di Chrifto è far bene à chi ci 
fa male . Maggior fentimento hauefti di 
Dio quando vincefti la colera , foppof- 
tafti ringU£ia,foffrifti il dolore, & ti con- 
tentafti della tribolatione , che quando 
piangefti , &hauefti confolatione,&an- 
dafdin efta/i. Sentiate in voi quelche^ 
in Chrifto Ciesù > dice il facro Apofto : 
~ " lo . 
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lò . • £he cofa ,è quella > c Gabbiamo da 
fentire ? difpreggi come Chriftp, pouer- 
tà y humiltà 5 & depreflfone , come effo, 
che effendo vguale al Padre fi fece huo- 
rao y & prefe forma di feruo . Quefto è 
fentimento di Chrifto * & il rcfto è fen- 
timento d'huon>o:fentimento del Figliuo- 
lo, .di-- Dic^> & molto iicuro 3 è patir pe-f 
ne ì ma il fentimento della carne è fola- 
mete cibar/ideili gufti dello fpirito pro- 
cacciati da fe fteffo lenza che venghino 
dalla mano di pio : cerei tu conformità 
alfuo volere , & alf hora potrai terien 
per ficure le tue lagrime , ti fàranno 
gioueùoli i fentimenti , & caminarai più 
ficiiro i & tutto quelche non và con^ 
quella redola è inganno; percioche mok 
te volte vi fono fpiriti molto teneri 
aflfettuofi > che procedono dair eflere_> 
grhuomini molto fenfuali, & imperfetti; 
perche vecamente effi non amano Dia*, 
come dourebbono 3 ma amano quel fen** 
«mento, & gufto fenfuale , che caufa— 1 
. lorò il contento, & dolcezza^che pren- 
dono ki Dio, & non nella fua (anta vo-* 
lofttà >nè hanno, negato fe fteflì, ne fi 
fojio ràffegnjtti , ne rinontiati ne i Tuoi 
diuini commandamenti 5 ilche farebbe 
yero amore : & quanto dura loro qual- 
che dolcezza , tanto profittane , & non 
più^ut>ito leuato loro quel gufto * li 
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vedrai adiraci , inquieti , & peccatori 
de* più fini, debboli, &fenza briglia ne i 
viti; , ilche è teftifrionianza di quelch^_* ; 
diceuamo, che amano fe ftefiì, & non-* 
Dio , & più quel bocconcino del gufto , 
che veramence Chrifto . Quefti tali fo- 
no molto fimili al fanciullo , al quale, fe 
piange, è data vn£ cofelta dolce , men- 
tre la mangia, tace , & ftà^queto 1 , ma fi-, 
nito che ha di mangiarla , torna à pian-, 
gere , di maniera che quando tacetia_5> 
nonio faceua pèrche il padre gli com-, 
manda ua che. taceife , ma per il fapore . 
di quelche;marcgiaua> noftera vbidìenza> 
ne amore, ma lecconia , & intereffe pro- 
prio . Oh quanti fanciulli difubidienti à 
Dio vi fono hoggidì, li quali fe non fan- 
no riffa , & non ;brauano , o non disho- 
norano , o non mormorano , o Min par- 
lano otiofamente; o non «ìafiedicono ,o 
non perdono il tempo, nbn lo fanno per 
contentar Dio, o per fare quefche egli 
lor commanda , ma perche ha dato loro 
vna cofella dolce , vha deuotioncelkLj . 
mendicata da effi , nella quale 'K tratten- 
gono 3 ma quando gliela toglie, guarjia* 
li alle mani vedrai the Te loro lagri^ 
me , & defiderij non erano altro 9 che_> 
proprio intereffè,poiche offendono Dioj 
& gli perdono il rifpetto , & la r ine- 
renza i di mapiera caie , che da* 

ro 
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rò in effi lamore 3 quanto durò quella^, 
dolcezza : come fe ne i beni , & nell^_> 
abbondanze fi conofeeflero li ve ri ami- 
ci , & non nelli trauagli > & nelle necef- 
fità. Voglio che fappi amico mio , thp 
molte volte gPhuominr leggieri ; deb- 
boli di cuore > &pouerL ? della gratia_* 
dello Spirito Santo , fentono ordinaria- 
mente più quefta dolcezza di fpirito, & 
que.fta affettione interiore > quale nop_> 
fentono Tempre li veri amatori di Dio , 
& che più facilmente fi muoye quello , 
che npii èi approfittato > il debbole ; il 
legg-iero; di cuore , & quello, che non_> 
sà^chftCftfa fia perfetta confóla^ione ; 
& così venendo loro qualche fentimen- 
to di deuotioncella , fubito l'abbracciar 
no 3 & riceuono y come le in quello 
tonfiftefle la vita* & guarda berne 3 xhe 
quefta dolcezza , & quefti affetti di de- 
dottone molte volte vengono Grufati 
non -dalla moltitudine , & abbondanza 
Clelia gratia, ma dalla pouertà, che 
.di- efla dà l'anima .« Le cofe piccioje^ 
rallegrano grandemente il pouero, ben- * 
che poco, vaglino j in quella g % uifa_> , 
che fe deffi vn forfo di buon vino 
* > ad vno * che per il bere fufle imbria- 
co \ non lo guftarebbe , nè fe ne ral le- 
.grarebbe > ma fe lo deffi ad vno , eh 
. noa ne ijauefTe beuuto , &fe ne moriflc + 
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di voglia, ne farebbe marauiglie> Se fc . 
ne rallegrarebbe • La gente , che non è 
-imbriacata > & piena del vino di Dio ■* 
con molta gratia ,ftima tanto vn forfetto 
di'deuotione , che gli pare d'hauer già 
flanzàapparechiata nella gloria 3 & di- 
cono cofìoro , che Dio gli ha vifitati * 
ftimanole Tue lagrime, & ftanno con 
grand' allegrezza : ma veramente è pò- 
co , 0 niente , & foril > & fenza forfi 
(come habbiamo detto ) procede da po- % 
co amore > & da poco fpirito vero : ma 
chi è pieno d'amorìforte , & fino , non fi 
cura tanto della déùotione fenfuatévuè 
la frima tanto > nè la tiene * per- capitale 
da fermarui/I , ma per conuertirla in pa- 
tienzà > in mortifìcatione propria ,ìo-i 
amor della Croce,in fopportar ringiurie> 
& in tutte Falere virtù , effercitaindols 
in fe ftèflb. Qu,efto è fegno che v'è fpiri- 
to * & gratia in abbondanza : &: coli ve- 
drai , che quando Dio chiama vn'aninm 
con grand abondatiza di gratia 3 & efe^ 
-doni fuoi , Thuomo non rifonde eoa-* 
forfetti , & guftarelii , ma con vna vìk 
uezia molto interna & cordiale , fonda* , 
ta in vn viuo defiderio di patire per chi 
-lo chiamò y & nella rifolutione di adem- 
pire la vo lontà di Dio , onde difie Giob: 
mi chiamerai Signore, &io tirifpóderò* 
In che cofa verificarai la riipofta , huo? 
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mo fanti/fimo ? in che ? in hauer grandiT- 
fìma patienza nelle auuer/ità , nelle per- 
dite , nelle infermità, & nell'abbando- 
namento , nelle piaghe , nella pouertà , 
& nel refto delia Croce , nelle tentatio- 
ni di fatanaflb , & nell'eflèrcitio delizi 
altre virtù . Co/i l'Apoftolo S. Paolo 
quando fiì chiamato' con viua voce da_* 
Dio, non diede rifpofta de guftarelli, 
ma molto perfetta , & di gran foftanza , 
/ dicendo : Io ti dò il mio volere raffègna- 
to nel tuo , mettendolo nelle tue mani » 
piglialo , & commanda quelche ti piace» 
Jit vediamo più auanti , che rifieno Did 
lignificando il poflèflb , che già haueua 
di Paolo, & il gran bene, 'che gli vole- 
ua , come ad eletto , & amato , dice: lo 
gli infegftaro quanto gli conuien patire 
per l'hptìór , & gloria mia . Quefta ope* 
ra è il vero contrafegno del vero feruo 
di Chrifto , & quefto è il vero titolo di 
quelli , ch'egli grandemente ama; noiw 
certe picciole dolcezze , riè certi gufta~ 
rellr , ma patienza grande ne i trauagli » 
&valorofo eflercitio nelle anguftie, in^ 
iamie , calunnie , pouertà , neceflìrà , 8c 
cojfe,di cui propio è l'affliggere , & con?- 
fumar la propria carne . Auuerti fra- 
tello , chela chiamata di Chrifto mette 
in obligo colui , che è ftato chiamato , 
4'i molto particolari feruti j/fe l'huomo 

non 
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nò fi vuol trouar carico di grand'ingra- 
citudine alla prefezna del fuo Creatore. 
Si che fratello all' hora conofcerai , che 
la chiamata^ il fentiméto è di Dio.quà- 
do gli corrifponderai co l'adempimento 
del diuino volere > benché con pericolo 
di perder la robba^la vita,& Thonore:& 
quefto è quelche giuftifica Thuomo j lo 
ftabiiifce nella perfettione,&]lo fà molto 
fimile à GiesùXhrifto, ilquale à forfi, & 
molto di pafTaggio hebbc le cofolationi 
- in quefto mòdo,& fempre ftette in effer- 
citiodi Croce/enza raffredarfivn punto 
nell'amor di effa . Sappi anche fratello , 
che alcune volte il Demanio indolcifce 
ranima,& lamette in deuotione*à fine di 
tenerla carne in gran debbolezzaper 
mezzo di quel gufto , & di quella gola 
fpirituale, accioche l'anima confidi affai, 
& fi ripofi in effa,parèdo à quel tale che 
fia vero fpirito quelche fente interiormé- 
te > & con quei falfo gufto > & fapore 
s'eflerciti indiferetamente in vigilie—^ $ 
& in lunga difciplina à fangue, oratione, 
o in eftrcmi digiuni , & altre ecceflìue_* 
penitézej & cofi con quefta indiferettio- 
ne , & ecceffo venghi à perdere gl'efTer- 
citi) piìi vtili>& ne i quali Dio fi tiene più 
feruito,&r più fi compiace. Da qui rifui- 
tra anche vn altro inganno, & è > ché co- 
me l'anima fi fente molto abbondante in ~ 

que- 
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quefti fentimenti , & dolcezze , fi crede 
d effcr perfetta , & con quefto diuenta^ 
infingarda , & non procura d approfit- 
tar più , & d acquietar più virtudi>con/i- 
ftendo, fi CQme confile in quefto il vero 
amor di Dio , & il vero fpirito . Tira-> 
il demonio ad vii altro vaneggiamento , 
& errore quefti tali , & è , che con quei 
fapore dolcezza di Ipirito ( che cfìì 
dicono ) non hanno altra intentione in 
tutti gf eflercitijj che fanno nella via del 
Signore, che andar cercando fentlmento 
di deuotione, & dolcezza j diuenuti go- 
lofì di quefti diletti j feguaci , & amato- 
ri delie loro proprie delitie > mettendo 
ogni loro fine in fe fteffi: li quali vienJìr 
permetto dal giufto Giudice Giesù Chri- 
Ito , che poco à poco cadino in glandi 
peccati in quefto mondo, & in eterne pe 
ne,& afflittioni nell'altro jpercioche que- 
fto alto Signore mette gl'occhi fuoi nel-^ 
l'intentione de i cuori humam;& piacef-, 
fe à Dio,fratello,che più tofto tu fuffi fta 
to pienamente ò frèddo,ò caldo, perchè 
finalméte Tifteffo male farebbe ftata cau- 
ftrdclla tua emendatone , & non Jiauefiì 
prouatodi che fanno li fenrimétr di Dio % 
mentre non li fai ftimare , & dar loro il 
luogo che meritano, preferédo Féfferci- 
tio delle virtù,il patire,& la Croce,à tut 
ti effh perche la dolcezza loro forfi non 
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t'haurebbe ingannato col farti -porre in 
efla il fine delle tue opere/apendo ben_* 
tù,che Giesù Chrifto noftro Maeftro po 
fe nella Croce il fine>& anco il principio 
di tutt'i fuoi giorni,& in efla fini la vita 
per te . Poni mente fratello^ che il vero 
amore ftà nafcofto nel profondo delle^ 
virtù 5 & fi manifefta in qualfiuoglia au- 
uerfità.Mi dichiaro meglio.il frutto del- 
rhumikà è defiderare d'efler difpreggia- 
to>& ciò parimente per amor di Dio no- 
ftro Sig. &£ Maeftro,perche di tanto egli 
fi contentò,& così vuole. Il frutto della 
patiensa è vn fuilcerato defiderio di pa- 
tire per amor di Dio tutto quelch'è pof- 
libile ali huomo l'offrirete tollerare co fi- 
ne, & fenza fine : & così dico dell'altre 
virtò:& quando l'anima lente quefto fui- 
fcerato defiderio d'humiltà, & di patien- 
za>& dopoi quefto defiderioj& amore fi 
ónanifefta efteriormente con attuali pati- 
menti 5 foffrendo cofe penoie 3 troucìdo in 
cfle.ripofoj& dolcezza* ò almeno haue- 
doci patienzaiquefto fe fi fa per amor di 
Dio,è vero amore>& tutto! refto è cofa 
piena di fofpetto , & fenza fondamento • 
La iantità di molti alle volte, fratello 3 è 
cópofta di gradi defiderij nell'oratione * 
& di grandi peccati nella conuerfatione, 
iui ftiamopiàgendo li dolori di Chrifto , 
&c fubito poi procuriamo di darli à i no- 
• . v>- ftri 
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ilri proflìmi > &frateHi:iai riferiamola pa 
tienza del Figliuolo di Dio, & poi efler- 
cinamo lira, diamo in /ilentio-vn'hora>e 
poi parliamo tutto il gionroj di maniera 
che mettendo in netto il noftro fpirito,e 
profitto, fi riduce in tindar là à tacerti 
orare 3 &* penfar'in Dio,dando quefto per 
prezzo di quelche desideriamo, &r pefia- 
mo che fia per cófolatione,& diletto, & 
poi fubito ce ne reftiamo tom eràuamo 
prima: talché la noftra èfantità di ftapa, 
perche non crefcemai,nè fi tratta di que 
ito punto,ch*è il principale, al quale hab 
biamo da attendere. Molta gente s'ingà- 
na caminando per quefta ftrada > Dio lo 
rimedibAmen. Guarda>che ti mette con- 
to abbracciar feruirti di queftauuer- 
timéntOjche ti dòjper poterti alzar $ù>& 
per non inciampare ne i mali fentimenti, 
i quali ti fi attrauerfano per farti cadere, 
inducendoti à cercar li diletti di Dio, & 
nò la Croce. Hor quefto è quelche ti di- 
co che deui fare/e non vuoi effèr còpa- 
gno del loro inganno,& cattiuo com'ef- 
fi : guardati da quefte perfone vane , & 
vuote,che non lafciano cofa di Dio in— > 
fe,ma tutto verfans,& fpargono nella^ 
cóuerfatione fpirituale,così da efli chia- 
mata^ quahdo mancano loro le verità,fi 
mettono à dir bugie,& anco à trattar di 
-peccati, & di più à cometterli fenza fchi- 

B 1 fo. 
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fo. Non so che cofa ti pofla dire, fe non 
che ponendo io adeflb la mano à cótra- 
dirli,& eflendo queflo fentimento di po- 
chi, contro quello di molti* volendo ca- 
uarli>& fgiiganarli dal loro modo di fan- 
titàfalfa,e profanatila quale ftnno fon- 
dati,temo che pafTarò non piccolo peri- 
colo? & che non farò tenuto per huomo 
di tato fenno,& buon giuditio, quanto è 
neceflario che fia tenuto chi ha da con- 
fessare^ addeftrar altri jna nò mi con- 
icene traiaiciarlo* poiché con l'aiuto di 
Dio hò pigliato quello pefo di fgannar' 
alcunché vanno molto fuori di itradà > 
dandofieflì ad intendere, che vanno per 
la via fpiritualcper ciò non deuoiafcia- 
' re,nè lafciarò di dir cofa>che mi paia co- 
uenire al perfetto profitto delHiuomo 
perfettaméte fpirituaie,nè diffimularò,bé 
chefuffe co molto pregiuditio della per- 
fona,& opinion mia, poiché li veri ama- 
tori di Dio, co i quali io me l'intendo in 
quelle righe, non lo pigliaranno à male , 
anzi me io gradiranno. Et fe alcuni fat a- 
no da noi ftati cauati dal buio,acció pof 
fino co gl'occhi dello fpirito vedere,che 
quello,ehc fin'hora l^nno tenuto per co 
fa fpirituale,è carne*& imperfettionc,più 
torto mi douranno gradir 1 auuertiméto, 
che condannarlo^ biafmarlo^poiche mo 
ftro loro,che il teforo,c'haueirano , è di 

car- 
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carbonijchi non è di quellbchefono Ita- 
1 ù qui da me dipinti,penli che la mia dot- 
trina non appartiene àlui,& quàcfo fi tra 
uafle d efler tale 5 riconofchi Tingano fuo, 
~e tenghifì per auuertito . Non è cofa di 
gran4olore, che no dobbiamo hauer ar- 
dimento di dirti con libertà quèUkbche ti 
1 conuiene>ma lafciarti andar per precipi- 
ti; lènza guidatila ciec?,& come clii hà 
fmarrita la buona ftrada? Veraméte è co- 
fa di non poco ftuporeil vedere,ch efsé- 
do tanto grande la moltitudine di quei* 
che cambiano per la via di Dio ingàna* 
tijvi fiano tanto pochi , che li pen/ìno di 
itar nellmganno. Dimandane>& fra tutti 
non vi fera huomo^che nò fi credale di* 
chi con tutco il fuo fenno* per vederli iti 
vna deuotiócella 5 &: vn poco di lagrime* 
che è già perfetto>che sà affai di cole di 
fpirito 3 che hà per fe,& anco per altri 3 sà- 
tità vera, & che hà caparra molto certa 
di douer hauer luogo 3 & fedia nel regna 
di Dio Sig. noftro. Tutta quella temera- 
ria cófidenza nafce da vna cofa molto pc 
ricolola>& commune à molti^ch'èil ma- 
cameiìto della cognitione del vero Ipiri-* 
to di Disinnamorandoli, 3c maritandoli 
ciafcuno con la fua opinione,& tenenda 
per meglio il far quelche vogliono > che 
quelche deuono,& più tofto feguitar la 
guida dell'appetito della deuotione fen* 

B 5 fua- 
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fualc,cheafcoItar > oue chiama lo ipirito, 
e la dottrina di Chriftojch'è ncgarfi fhuo f ; 
ino in ogni cofa, & raflegnar la volontà 
fua in quella del Sig. co procurar 0 intie- 
ramente la mortification di fe ftefìb. Co- 
fiderà quàto poca differéza ètra quefto, 
& lefTer tepido, giache finito il fuo riti- ■ 
raméto,fubito cerca la fua propria ftima.* 
Hor come,fratello>là ti rinchiuda & ferri 
la porta à catenaccio, & quiui cerchi fìi 
ma dell'opere tue>fama,& lode ? lui pia- 
gi,perchc hai peccato,& quiui fai diritto 
no quelche ti darà occafion di piagere ? 
lui dici, che fei terra> & quiui giuri, che 
fei cieloj& di carnc,& fangue più nobile 
che quellaltro^elTendo tutti tralci dvna 
iftefTa vite,acqua d Vn'ifteffo fonte,e frut 
to dWiftefia radice?Ti vati,che nell'ora- 
tione impari verità grandi , & gran co- 
gitinone di cofe diuine , e.qtiiui ti trouia- 
tno pieno ditate bucxie, & cecità? Spec- 
chiati vn poco, e ti ritrouarai totalmente 
come prima carnale , pieno del tuo pro- 
prio volere,& che in ogni cofa cerchi te 
ìklfo^e t'ingrandifei co grand infamia de 
gleffercitij fpirituali, poiché occupadoti 
cfteriorméte in efiì,interiormente non fai 
profitto per tua mera malitia, ò,inganno. 
Queft e il noftro fincfratellojdaprirti li 
occhi racciò tu vedi,& difuegliarli da co- 
sì profondo fonnorperciò entra détro di 
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te,& comincia di nuouo à caminarper la 
via della mortificatione,curadoti Tempre 
poco di quelche tocca à te , & molto di 
quelche Dio vuole» Et guarda quelchar 
difco dirti,che no haurai purità di fpiri- 
to>fe ti fermilo metti il tuo fine ne ifuoi 
^ foli do niellano quali fi voglia,benche me 
Ridipingili alti,& celefti,dolciflìmi\& fe- 
greti. Trapafla tutto quelche puoi cópren 
dere,&: ogni creatura^ ripofati folamé- 
te in quella volontà del tuo incóprenfibi- 
le,& infinito bene, quella abbraccia , &c 
ama, comunque ti fuccedino le cofe, fia- 
no elle profpere,ò auuerfe, fiano ficure> 
ò molto pericolofejperche no può l'ani- 
ma falir'à maggior dignità , ne far cofa 
più illuftre,nè di maggior honorem gran- 
dezzate meno dicontéto maggiore,che 
hauer tanta conformità , & amicitia con 
Dio > che vogli vnamedefima cofa con 
efTo . Benedetto fij tu Dio mio Creatore 
di tutte le cofe, & vita di tutto quelche 
eroiche elfendo tù Creatore, & io crea- 
tura peccatrice , tu effere infinito, & noi 
altri niente , & miferia , arriuiamo à tan- 
ta , &*cofi gran parcicipatione della tua 
fomma bontà > che ci afTomigliamo à tè 
nel volere, & nel giudi care, Tù>Signore> 
dici,che quella cofa è buona? Fifteflb di- 
ciamo noi altri:Tùla vuoi?di qua anco la 
vogliamo : Ti c parfo bene, che ftiarao 
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vint'anni in vna Croce>con varie aridità 
& tentationi? l'accettiamo di molto buo- 
na voglia : vuoi che iiamo calunniati, & 
opprefii , dishonorati , & perfeguitau ? il v 
medefimo defidério habbiamo noi > & fe- 
condo il voftro giudicio ci gouerniamo. 
Hor. guarda fe potiamo errare,© fe ci po- 
trà mancar cofa alcuna di qutlle > che ci 
importano per arriuar'al cielo. Da volon 
tà tanto fanta >.quantQ è la diurna* & da 
voler tanto giudo/ che commandamento 
può vfcire * che non fia giufto > fanto, & 
perfetto?Et eflendo ella tanto liberale^ 
larga,che cofa può l'huomojchiederejche 
per elfo "non Zia grande , & incompren/i- 
bile teforo? che auifo può dare 3 che non 
fia di gran mifericordia*& di pf ofondiflì- 
ma fapienza?Che ftrada ci può monftrare 
che non /la molto ficura>& piana? Et che 
confeglio ci può darebbe non Zia fedelif- 
fimo, & certo* molto credibile* & fenza 
poterfene punto dubitare?Che pazzia è la 
noftras&atelio , in feguitar'il noftro vo- 
lere , & appetito^&la fodisfattione della 
noftra vofontà,nò lafciandoci guidare da 
quella di Dio > che tanto ci afficura?Che 
ci flag^ellijci caftighi^ci vccida,ci rifani, 
ci togli , ò ci dia deuotione, ci tratti da 
fchiaui,ò da figliaci dia penitenze^ ci ac 
carezzi^ogni cola è ficura>fe nelle noltre 
vifeere vi è conformità alla volontà (ua> 

& ne- 
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& negatione della noftra, la quale è tan- 
i to pregiudiciale , & dannofa,che per al- 
tro no vale, che per disfar in noi quelche 
fa Dio> & per fcancellar da' noftri cuori 
quelche Dio co'l Ilio deto fcriue in efìì > 
& per refifter al fuo diuin volere. Guar- 
da fratel mio fe'quefti fon dàni da temerli 
& da fuggirà Cerca,cerca>quelche piace 
à Dio y & difpiace à te > perche quefta è 
ftrada certami darti alla morrifìcatrone di 
ce ftcffo;& fe hi quefto ti eflercitarai non 
andarai alla confezione, alla contempla- 
rione ,alla lettione r ali odanone 3 nè à gli 
altri fanti effercitij per il gufto>che in cflì 
hai da ritrouare y&fentire > nè andarai 
nelle opere di Dio mendicando il tua 
proprio intereffe,ma la fua gloriale l'adò- 

{>imento della volontà fua , nè meno al* 
é tue communioni t 'accollerai per go* 
dere di quel fapore fpiritSle y nè perfo- 
disfattione del tuo fpiritual defiderro^ne 
à fine che ini ti Zìa dato cibo di pace * de 
di quietane per altro intereffe alcuno > 
ma per fiionor', & gloria di Giesìi Chri- 
i'fto,& perche è volontà fua che per que-t 
fti mezzi tu vadi approfittandolo in gu- 
Hi , & contenci > che pur affai te ne darà 
in cielo > fe lo feruirai bene,ma nelle vir- 
tù , nella propria morti/icatioue, & nella 
conformità di patir per lui. Quefto è /pi- 
rito , & vero amor di Dio» Occupati tìu 
; * . fra-* 
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fratello in quelche quitii ti s'è detto , & 
deponi il pé/iero>&ibllecitudine del tuo 
proprio gufto,che Chrifto Signor noftro 
tien cura lui di darlo,ò toglierlo quando 
conuenghi come vero Medico,che cono- 
Ice l'infermità dell'ammalato, & sà quan- 
do i'hà da falaffare perdergli la fanità,& 
quando. I'hà da purgare per nettarlo , 8c 
quando gli hà da dar' il fagiano per fuo 
nutrimétOje foftanza.Se Dio ti darà con- 
folatione > riceuila , ma non laudar tù 
cercando;guardache non ti dico quefto, 
acciò qualche perfona rozza fi perfuada 
ch'io vogli dire , che fiano cattiui li len- 
ìtimenti di Dio, & le dolcezze, ch'egli dà 
à quelche lo feruonoj, che non l'offendo- 
no , & che fi mortificano,anzi potrai cre- 
dere , che è folito di vifitar quefti tali 
con la mano della fua liberalità,accioche 
con maggior feruore, & con minor fa fti- 
dio cammino per la via del cielo . Quel- 
ch'io dico>& autiertilco è, che tù non fi) 
molto an/iofo nel cercarli,& nel fofpirar 
per effi , ma che fofpiri per Dio folo,non 
fermandoti fe non nella conformità al la 
volontà fua, feguendola in ogni cofa, & 
disfacendo. il 1 tuo proprio volererperche 
nòpotrai(có quanto sforzo facci in pro- 
curarlo) offerir a Giesù Chrifto cola mi- 
gliorane più ricca>che la tua propria vo 
lótàjnè ritenerne alcuna peggiore>nè che 
* più 
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più ti /ia nociua,perche è lepra peftifera, 
che và ferpendo, e dilatado/i neirhuoma 
interiore^ da efla nafcono tutt'i peccati, 
Tirarla fuperbia, &c. & finalmente tutto 
queliojche fàfdegnar Chrifto Sig.noftro, 
perche à Dio folo é riferuatoThaucr vo- 
lontà propria,la quaFà niuno è Soggetta* 
& ha da effer la regola dell'altre: dllque 
chi fi voglia, ch'vfi della Tua propria vo- 
lontà,rubba à Dio la fua corona, poiché 
à lui folo fi deue,e quàto è in fé xuoVeC- 
fere fimile à Dio, e li toglie la Tua digni- 
tà^ eccelleuza.Procura dunque fratel- 
lo^ óminciado da quefFiftcfib giorno di 
non cader mai in cosi grand' errore,per- 
che farai male i fatti tuoimè ti curar del- 
le satira fondate nel tuo proprio amore^ 
& gufto,ma di proftrarti totalméte a'pte* 
di di Dio>& cercar cóformità al fuo vo- 
lere^ io intro per ficurtà,chegli ti col- 
locare in cielo, & ti pagarà le negationi 
delia tua propria volórrupoiche è ricchif 
fimo,& ha molto che darti. Et perche nò 
hò più tépo,& hò altre occupationi,e ne- 
go tij per le mani, perdonami la breuità* 
accetta il mio buon defiderio , poiché il 
tuo m'ha pofto in neceflita di fcriuere_* 
quefta dottrina si breue^ma fe la penetri 
bene, veraméte è più lunga di quelche i! 
volgo può cóprendere: mettila in eflecu- 
tiohe,accioch€dall 5 luuerla letta no ti ri- 
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fwlti maggior dànatfone,per no hauer'ef- 
feguitò quelch'ella contienete fe qualche 
cola vi farà,che tfi non intendi, vn altro 
giorno la conferiremo fra noi doi;fe be- 
ne io sò per cofa certa,che è naturai co- 
dinone del noftro buon Padre,e Maeftro 
Ciesù CbriftOjà quelli che da vero lo cer 
caapyquàdo no capifcono col lor 'intel- 
letto -qualche cofa> il metterla* & impri- 
merla lui ne* i loro cuori, acciò l'amino** 
eh' è il puntò di tuttll negotio , & il fine 
di tutto -quellojche leggiamo,e pen/iamo: 
come fiamo già ammaeffaati , & adde- 
itrati alla conformità del noftro grande 
Dio,nè quefta,nè quell'altra cofa ci difa- 
nimarà dal feguitarlo, & amarlo, poiciie 
Thabbiamo daferuire > oue, come , & iti 
«quelch'egli vuole^ & non, come noi altri 
vorriamo, eh' è imprefa da pochi abbrac- 
ciata . Raccomandami à Dio , e chiedigli 
j)er me il bado del mio proprio parerete- 
gatione della mia volótà,amore della fua 
Croce, perfeueranza nella fua via, & di- 
nienticàza di tutto .qualche non è fifteffo 
Dioiche il fìmile farò io per te> accioche 
habbiamo da riuederci in quell'alto, e fe- 
lice regno della fua gloria ., e da godere 
quelche Chrifto ci guadagnò per mezzo 
de' tr aliagli, e di Crocerà cui Zia dato l'ho 
nore,e la gloriò di tutto quelche habbia- 
mo detto . Ahiea^ ... . 

1/ L FINE. 
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DELL'ESAME 

PARTICOLARE 

♦ : 

Per il meglioramento del- 
l'Anima. * 

* - 

H I defidera eftqpar', ò 
corregere qualche vitio , 
màcamento, imperfettio- 
ne 5 bifogna vi vfi parti* 
colare cura, & efame con 
le confideratiooi feguéti» 

Non piglia emendar^ 

molti mancamenti mfieme, ne vnocon mol- 
ti Tuoi rami, come exempli gratia,la linguai 
ma di quelli, che più li premono fcelga vno, 
ò due difetti , ò capi > come farebbe , non_. 
giocare , non ammettere penfieri otiofi,ò 
vero nella lingua , non dire bugie , ne legie- 
riflime, non toccare comunque la fama di 
veruno, e fittili . 

In ciò elegga per Auuocato, e Protettore* 
fecondo la deuocione>&l^ccorrenza,Chri- 
fto • ò la Madonna , ò altro Santo, con la cui 
imitatione,e protettione poflì auantaggiar/ì. 

Nel mancamento, che propone di correg- 
gere, elaaiini primo le caufe , ePoccafioni 
dei cidere ,fiano inftrinfeche, ò eftrinfeche» 
& il modo di fchiuarie. Secondo li rimedij, 
modii e mezzi > che potrebbero darli aiuto • 

A La 
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- La matitia fubito leuato proponga auanti 
Dio vigilàza>& forze in fchiuar'quelle caufe, 
& in vfare quefti rimedi) vincendo fe fteflo. 

Al mezzo giorno efamini quante volto-* 
hà quella marina mancato. Noti con pen- 
na i numeri , dimandi perdono , & propon- 
ga diligenza maggiore • 

Del miglioramento , dia gratie a Dio , & 
da lui riconofcalo • 

La fera prima di colcarfi faccia lo fteflò • 
Sempre quando s'accorge d'eflere mancato* 
faccia qualoh'atto di deuotione > ò mentale* 
ò anco materiale , come fegnarfì il cuor^_j s 
morder/! la lingua , le labra , ò fimili , che fi 
" poffono fare fecretamente , e molto man- 
tengono la deuotione . 

Conferui li numeri dVn giorno, & confc- 
rifcah con li numeri deiraltro,per vedere fe 
perde ò guadagna , cofi , d'vna fettimana^ 
con l'altra . 

o Nelle difficultà, tepidità 3 perdite > efa- 
mini le caufe , & i rimedi) , come di fopra « 

Il tutto fempre con Tinuocatione , & pre- 
fenza del Santo eletto . v 
f Non Zia facile in variare, ne pigliare nuo- 
uo mancamento, finche non hà piena, & 
certa vittoria con pacifico poffeflb del man- 
camento paflaro. 

Quel che s'è detto neli'eftirpa/i virij , fi 
ferita anco nelPacquifto di qualche virtù ,à 
altra perfettione,con far'atti pofitiui di e(Ta . 
^ All'vno, & all'altro gioua fingolaramente 
Timporfi qualche penitenza • Se manco tan-' 

te 
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te volte ,, voglio vn giorno portare la cinta 
di cilicio , beuer acqua , & fimili . 

Gioua parimente ricorrere ad alcuni libri 
fpirituali , che trattano delli Rimedi; contra 
li vitij, de' i mezzi d'acquiftare le virtù . 

sZM O D 0 *T 2{ l'Ai O 

- d'orare . 

IL modo primo è oratione non vocale* ne 
mentale propriaméte ; mà più tofto ora- 
tione prattica , ò vna fpecie d'efercitio fpiri- 
tuale , ò vero di efame determinato . , ' 
Et è quello . /f 4 

Si faranno quelli tre atri, che ad ogni ora- 
tione fi deuono premettere . 
, 11 primo , con breue refleflìone, che hò da 
trattare con Dio per la mia fallite eterna^* ; 
raccogliere li miei fenfì , potente, fpecial- 
mente la faneafia . acciò la(fata ogn'altra-j 
diftrattione, meco totalmente, doue bramo, 
s'affiiTino. . 

Secondo conforme alle cofe , che fi han« 
no da meditare , comporre il loco , doue_* 
. m'imaginarò d'eflere.Tn quello modo d'ora- 
re potrò pormi auanti à Dio Padre, ò Chri- 
(to,elaB. Vergine , mio Angelo Cuftode , 
e Santi Auocati , ò tale . 

Terzo , dimandare quelche fi à propofito 
del fiué deiroratione : qui farà lume > è for- 
za per migliorare la vita , - 

" A 2 Dopoi 

> — 
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Dopoi fi difcorre per la materia preparata 
prima.Sara,per efempio,li commandamenri, 
ò li peccati mortali , le Regole della Con- 
gregatione , ò altre > le potenze dell'Anima, 
li cinque fenfi del corpo , ò fimile • 

In cufcuno precetto, peccatole, andarò 
pe ifando , quanto , come , quando , perche 
mancò, le caufe, le occafioni, lochi , tem- 
pi , perfone , 8zc. 

Per il contrario, li rimedi; , mezzi , aiuti 
per emendarmi , è mi tratterrò più, ò meno 
fecondo il bifogno del ponto, che confiderò. 

Riefce argomento di molti giorni>& affai 
profitteuole aillfteffo modo èfaminare tut- 
le fue attioni quotidiane,& ordinarie da vna 
macina alFaltra.Che fo fubito defto prima^ 
d'alzarmi?La mia prima attione è di penfieri 
otiofi , ò d'infingardagiue: però propongo, 
quando mi defto per non più dormire, fubi- 
to farmi la croce, e balzare di letto, penfan- 
do airoratione,ch'hò dà fare,è dicédo qual- 
che falmo, ò altra oracione vocale : pigliare 
l'acqua fanta , e con breue genuflefiìon*^ , 
chiedere la beneditione da Dio , ringratiau- 
do lui , r Angelo , i Santi . 

Come fò le mie prime deuotioni della^j , 
mattina? come odo la meflfa, predica , ve* 
fpero? Come fòTefame della fera, lecon- 
feflioni, communioni ? come regolo lamia 
lingua , fantafia , penfieri ? come il tempo? 
come recito l'officio , la corona ? corn^j 
profitto de gl'efercitij , & aiuti Spirituali ? 
come mangio ? come dormo ? come ftodio? 

Come 

■ 
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Come fo'gPefercitij della mia profeffione, 
gouernov Auocatione , procura , negotij , 
altre cariche dello (lato mio?come conuerfo? 
come tratto co* fuperiori, con inferiori: con 
la famiglia ? come con gl'amici ? come inu* 
chiéfa ? come in Congregatione ? come in 
Cafa ? come fuori di efla ? cofi andare /indi- 
cando , reforraando > fortificando > polendo 
fe ftefTo, trouando , e proponendo in ciafcu- 
na opera > qualche fantificatione, ò deuotio- 
ne> delle quali Iddio n'integna mólte vtili, e 
guftofe à chi grapre il fuo core : e tuttofi 
deue notare con la penna . 

Con quefto ftefifo modo può lo fpirito 
guereggiare contro altre cole > che li coriì- 
battino 5 ò raoleftino la mente • Per efempio- 
vno è ritenuto dalli rifpetti mondani , dalli 
giuditij de grhuomini, dal timore d'eflerne 
viiipefo : onde però non ofa alla fcoperta_§ 
preporre Dio à tutte le cofe . Vn'altro è bat- 
tagliato da fpirito d'ambitione , di fenfo* 
d'auaritia , ò vero da pufìllanimità , tepidi- 
ta,procraftinarione, ò qualunque altro tale. 
Può prefigerfi alcuni di queftì capi , cornea 
punti d'orafione , e intorno à quelli difeor- 
rere * cercando di penetrare lafalfìtà di tal 
vitio , mancamento, oftacolo 3 di trouare mo- 
di j : auttorità , efempi * effetti , onde lo poffa 
fchiuare, feguendo,& abracciando la {labili- 
tà, e vera bellezza della virtù contraria 3 e 
proponendone l'efecutione prattica . 

Torna molto bc ne anco in quefto efercitfo 
Tempre tra ponti fraporre qualch*interm«za 

A S dipie- 
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di pietà , v. g. tra vn precetto, e l'altro , V vn 
peccato mortale , e l'altro , chiedere perdo* 
no à Dio , recitando vn pater nofter, diman- 
darci Patrocinio della Madonna , ò d'altro 
Santo , ouer'altro qualunque pio affetto , ò 
con la fola mente > ò con qual che oratione 
vocale_> . 

Nell'efame de fenfi , fe fi defidera imita- 
re li fenfi di Chrifto , ò della Madonna, con- m 
uiene prima chiederne loro gratia, poi ad 
ogni fenfo dir'il pater nofter, ò T Aue Maria# 
Di quefte deuote inuentioni Idio molte ne_> 
fomminiftra à chiunque co effoluiconuerfa. 

In quefto Modo fitrouano due proprietà 
notabili : la vna è facilità in efercitarlo, per- 
che fare inqui/kione fopra le fue potenze , 
penfieri, parole > attioni , come TefercitOi 
l'iadrizzo *le correggo, le perfettiono, non 
hà molto dello fpeculatiuo , ò dell' attratto , 
xnà più tofto del fenfibile, ò del materiale^? 
onde puole ciafcuno, anco inefperto, fenza 
<lifficultà trattenerui/ì . ; \ 

L'altra proprietà èlaprefte*za della, vti- 
lità palpabile, poiché fensa molte ambagi 
l'oratione fi ftringe co la correttione, è per- 
fettione dell'Anima , che deue effer il fine di 
tutte le meditationi,opere , e qual fi fia fpiri- 
tuale efercitio i Onde fi vede, che quefto ha 
vna certa fimilitudine , ò fubordinatione all' 
efame particolare^ cui abbozzale sóminiftra 
la rffateria mentre airingroffo>per vna volta, 
come lui,raflègna le fue pperationi,facendoli 
yaffare la banca auanti la ragione , acciò le 

> t rico- 
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riconofca,cenfuri,corregga , cafli^ondanni. 

la ogni forte forte d'oratione il più decc- 
te modo di ftare,è in ginocchi, mà è da no- 
taresche hauendofi per mira non afflittone 
della carne , mà intelligenza, moto , appli* 
catione dell' Anima y fi deue tenerci corpo 
efterno , comporto fi, come conuiene auanti 
Dio ,mà talmente , che non impedifca la^ 
mente > onde non è efpediente lo ftare in gi- 
nocchioni à chi per lo fcòmodo,e per la ftan 
chezza ne fente diuertimento. Perp tanti 
ferui di Dio , hanno vfato orare non tutti ne 
fempre in ginocchione,mà in piedijproftratij 
fedendo come lilornaua commodo : ancora 
tal volta cominciando in vn modo l'oratio- 
ne y è finendo in vn'altro . 



Modificando d'orare > e di legger 




NEI fecondo modo, Toratione voCale,è 
guida alla métale>onde è mirto d'am- 
bedue^ • 

Si fanno li tre atti, è la fituatione del cor- 
po nel modo primo efplicati . 

Dopoi fi comincia Toratione vocale pro- 
porta , fia Pater nofter , Aue maria , ò akra , 
e nella prima parola fi ferma il piede,fin'che 
circa di efifa fouuengono fentimenti , lumii 
fignifìcationi , fimilitudini , concetti, docu- 
menti , propofiti , affetti , gufti fpi rituali • ' 

Lo fteflb fi fà nella feconda > terza > & in 
tutte l'altre parole* ' , 

Nel 
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Nel che è cPauertire primo che vniuerfal- 
mente in ciafeuna parola , bifogna fermar/i 
tanto , quanto in elfa fi troua pafcolo, quan- 
tunque affcrbiffe tutto il tempo della medi- 
catione, come à S. Francefco occupò tutta la 
notte la vnica Pater nofter : quale tempo fi- 
nito bafta poi dire correndo il refto di quel- 
l'oratone vocale . 

Secondo,fe vna volta hauefte pofto il tem- 
po in alcune parole prime , l'altra vòlta po- 
trefte feorrere quelle, doue vi trattenefte, e 
fermarui poi in ruminar le fequenti , e cofi 
l'altre volte , fin'ch'habbiate pigliato da tut* 
te fapore . 

Terzo , Pigliando libri , nel Sacro Tefta- 
mento , ottimi fono gi'Euangelij , ma ne_> 
gl'altri della fcrittura difficih,come S.Paolo, 
r Apocalifli > Iob,SaImi , Cantica , fimili,bi- 
fogna ftare molto fopra di fe, per nondar'in- 
\i3nità , curiofità , ò più tofto in ftudio , che 
meditatione,con pericolo di fdrucciolar^i 
maflìme chi non è Teologo , fcritturale , e 
molto intendente . : 

Vniuerfàlmente anco fuori della fcrittura, 
torna bene pigliare libri non di curiofità , 
iion d'iftoria , quantunque facra,mà morali , 
& affettali, come Gio. Gerfone, e fimili; 
In quefti più fi pefaranno le fentenze, che le 
parole—*. 

' Onde fi vedequefto efler'altrefi il vero, 
& vtilifiìmo modo di leggere libri fpiritua- 
li ò vero di far'oràtiòne in e ili, e con elfi • 
Quefto modo è anco vgualmente facile 
^ " come 
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come il prima , perche le parole , ò le fen- 
1 tenze , che fi pregn&ttono, màntengono fer- 
ma la fantafia, fomminiftrando, e rinouando 
la materia all'intelletto , anco arido* e ftrac* 
co:ff che ciafcuno può continuare refercitio 
con ageuolezza . 

• Nel fine è bette riuolgerfi allaperfona, à 
cui è indrizzata Toratione con colloquio fe 
condo l'occorrenza ò dettame dello fpirito • 
Li colloqui;, tal volta fono caufa , tal voi* 
ta fono parto dell'affetto, onde però fi per* 
fcriuono ali* viri mo , quando fi fu pponeTani- 
mo fia più moffo , e difpofto . nondimeno fi 
deue fapere , tutta Toratione eflere tempo 
loro . horacon efìfi prouando d'eccitare fe^> 
fte{fo,horain effi prorompendo con l'animo 
già eccitato in parole , & atti di carità » di 
humiltà, di gratitudine, &c. ^ 

?.. • 

ORATJO PRO FINALI 

perfette ranfia, 

Concede quaefumus , omnipotens Deus, 
& Pater mifericors mihi operi manuu 
tuarum eflfe&um amoris tui praecipuum 5 fi* 
nalem perfeuerantiam , yt in tua grada me- 
rlar . Per vnigeniti tui vitam , fanguinem—t 
plagas, paffionem , crucem , mortemque in 
hunc finem oblata . Amen . 

Cor- 



Corpófis Cbrìfìi adoratio in Eucha- 

rifìiaJ*4 



COnfitemur, & adoramus te lefu diri- 
tte, Verbum Patris, veruni Deum, ve- 
rumque hominem , Mariae Filium, fub fpe- 
ciebus panis modo admirabili latitante». Da 
nobis fidei,fpei, charitatis,& bonorum ope- 
xuw augmentum: vt te tandem contemplari 
reuelata facie mereamur . Amen . 

. Sanguinh Ghrisìi adoratio , 

\ • » . , 4 • 

COnfitemur , & adoramus te lefu Cferi- 
fté Verbum Patris, veruni Deum, ve- 
rumque hominem,Mariae Filium,fub fpecie- 
bus vini modo admirabili latitantem . Da 
nobis véram poenitentiam > perfeftionem-* 
perfeuerantiam > vt in via, & in patria tua.* 
tanta inebriari dulcedinc gaudeamus.Amen. 



Pro cu/tu SanSìi euiufque • 

SAn&e N. N* per amorem, & opera Dei 
erga te , per debita, & amorem tuunu 
erga Deum , à Deo admirabili in Sanélis 
fuis , cui prò te gratias , & gioì iam offero , 
impetra miferrimo mihi remifltonem peo 
catorum, perfeftionem, perfeuerantiam . 
Amen. 
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Digitized by Google 



fi 

Pro inimicar um dileBtone • 

IE s v Deus, te cor meum in cruce dicen ; 
tem audit . Pater ignofce illis : & erga 
fuos aduerfarios non liquefcit . Tua tu illum 
charitate>tuo fanguine ìiqua , Stephano imi- 
tatore tuo prò me intercedente • Amen . 

Pro fixa attenti one in celebrando 

Mijfam. 

I N prasfcripta Paffionis tuae memoria ,te 
diuinum holocauftum iterum offerendo, 
confìge Deus intelligentiam , memoriamo 
phantafmata, omnefq. (enfus meos : vt dum 
liane gero traditam vicem tui ; te Dominum 
Iefum Cfrriftum penitus induam , nec firn-* 
alius, nifi tu, qui vt me transferres in te, effe 
ego, ideft effe homo,opprobrium hominura 
effe voluiili . Amen . 

Ad potum . 

IE s v Mari AB) per vimim quod mi- 
rabiliter creaftj, per fel & acetum quod 
miferabiliter pótaftii da v£haurum charita- 
tem tuam delatere tuo , & de vbere matris 
tuae . Artisti . 

In confejjìonibm . .. ^ 

CHrifte Pontifex in aecernum > qui dedifti 
ligandi, & foluendi in terra, & io eoe- 

topo- 



re 



lo poteftatem hominibus, fuper nos mento- 
rum cùorum diflolue thefauros : vt à cun&is 
iniquicatibus abfoluti 3 tibi Deo colligarime- 
jeamur in gloria . Amen • ■„ * 



Pro lingua enfi odia . 

#_ . 0 

POne Domine cuftodiam ori meo , & 
oftium circumftanriac labijs meis, vt in - 
recedente N. linguam ab omni lapfu cu- 
ftoditam ad tuam laudem, & voluntatem,in 
omni perfetti onis armonia dirigam • Amen* 



LAVS <TDEO. 





Apud Haeredem Barrholom^i Zannerà • 

M. DC, XXII. 
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Super iorum Permiffu. 
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